LT Strela, z. s.
Spolek k poradani détskych tabor, pobytd v pfirodé
a aktivit k usporadani volného casu déti a mladeze.

SEZNAM DOPORUCENEHO VYBAVENI NA TABOR

spaci pytel + deka nebo celta
kufr + batlizek na vylety
baterka + nahradni baterie
dvoijity eSus s vickem
IZice
plastovy hrnek na piti
Skrabka na brambory
karimatka
maly polStarek
gumové holinky
plasténka
pevna turisticka obuv
sportovni obuv

boty do vody (pro zabranéni
zranéni chodidel)

spodni pradlo v dostateném
mnozstvi

tricka
teplakova souprava
svetr
pokryvka hlavy (proti slunci)
plavky
ponozky slabé + silné
kalhoty kratké
kalhoty dlouhé
mikiny
ruéniky, utérky
kapesniky

Vybaveni ditéte na tabor je treba prizplsobit
podminkam tabora. Déti se naprostou vétSinu
¢asu budou pohybovat v pfirodé, proto
doporuc¢ujeme vyuzit starSi odév a poditat
s pfipadnou moznosti jeho ponic¢eni. Obuy,
kterou je dité na tabor vybaveno, by méla byt
pohodina. Doporuéujeme nevybavovat dité
novou obuvi a prfed odjezdem na tabor
zkontrolovat, zda velikost obuvi odpovida
potfrebam ditéte !!! Toto zajiSténi umozni
bezproblémovy pobyt ditété na tabore.

Upozoriiujeme také na nevhodnost cennosti,
jako napi. zlaté Sperky, elektronika apod.
Provozovatel tabora neru€i za jejich pripadna
poskozeni ztraty.

Kapesné dle uvazeni rodi¢u (v pribéhu tabora
maji déti moznost ulozit si penize u hlavniho
vedouciho tabora, provozovatel tabora neruci
za ztraty neuloZené hotovosti).

Hygienické vybaveni : mydlo (doporucujeme tekute)
Sampon
zubni pasta
kartacek na zuby
hfeben
krém na opalovani

toaletni papir 2 x

DalSi vybaveni: tuzka
zapisnik
pastelky
dopisni potfeby, znamky
( u mensich déti nadepsat obalky)

hudebni nastroj (pokud dité na
néjaky hraje)

Mobilni telefony nedoporucujeme!!!




